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GRIPIIN
® Gripin, grip belirtilerini hafifletmek ve

hastaligin daha kisa surede atlatilmasina
yardimci olmak icin kullanmlir.

® Gripin ilaci genellikle agn kesici, ylksek
ates, bogaz agrisina iyi gelen bir ilac olarak
bilinmektedir. Solunum yollarini agic
ozelligide vardrr.

® Gripin ilac1 kullanim, belirtilerinizin ne
olduguna ve hastaligin ne kadar agir
seyrettigine baglidir. (1)




Grip, netle, bronsit, bas, dis, romatizma,
nevralji, kirkhk ve tekmil agrilara karsi

. GRIPINI TERCIH EDINIZ

Giinkii bir tek kage almakla hastahigi defeder ve ilerlemesinin
oniine: gegmis olursunuz. Bir tek kase " GRIPIN, en
muannid bag, dis ve romatizma agrilarin, iigitmeden

miltevellid sinir ve adale agrilarim izaleye kéfidir.

KAT'I TESIR i SERI SIFA

"Gripin,, bu yagmury ve soguk havalarda : Bir kage “Gripin, gok bsa ramanda st
viicudiinixl hastabklardan koruyacak rahat ve shhate kavugturyr,
en huvvetli ddchr, lcabinda aiinde 3 adet slabilirsiniz.

Aldonmayimve. Rogbet giron har peyin toklidi ve
- bemseri vordir, Gripin yorine bapko bir marka
verilorse ylddelle reddedinic
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GRIPININ HIKAYESI

@ Gripin hapinin mucidi Necip Akar...

® 1904 yilinda, Nizip’te dogan Necip Akar; 5
yasinda ailesiyle birlikte Istanbul’a gelmistir.

o Ilk egitimini Kadikdy'de yaptiktan sonra, orta ve
lise 6grenimini (donemin en iyi liselerinden) Vefa
Lisesi'nde tamamlamis, 1924 yilinda da Eczacilik
Okulu’ndan mezun olmustur.

® Necip Akar, Eczacilik Okulu’nda iken
Divanyolu'nda, Necip Ozgul'un eczanesinde
calismaya (o zamanlar, kimi ilaclar eczanelerde
yapilmaktaydi) baslamistir. Eczacilik Okulu’nda
teorik bilgiler ogrenirken, calistig1 eczanede;
krem ve dis macunu yapimi konusunda pratik

bilgiler edinmistir...




® Turkiye’de (adina Ispanyol Gribi denen) ciddi
bir grip salgin1 vardrr.

@ Bas agrisindan, dis agrisina; soguk
alginligindan nezle ve romatizmaya; yuksek
atesten vucut agrilarina kadar her derde iyi
gelecek ilacin formulu 3 yil icinde ortaya
cikaran 2 kardes(Necip Akar; agabeyi Cemil
Akar’la ortak olarak); ilk dis macunu
denemesinde, marka isminin onemini
kavrayip, vurucu bir isim aradilar. O gunler
agr kesici alaninda dunya markasi olan
Aspirin’in “in’ ekini alip, herkesi canindan
bezdiren grip sozcugiinun arkasina eklediler!




® 1935’te ruhsati alinan Gripin; piyasaya cikar
cikmaz satis rekoru kirinca, bu basari
sayesinde Gripin Fabrikasi’nin kurulmasina
gecildi. Gripin kisa surede, neredeyse ulusal
bir ilac haline geldi. Hatta “bir Gripin al, bir
seyin kalmaz” tumcesi halk arasinda
kendiliginden dogup, kulaktan kulaga yayild.










Zid seyler bir araya gelemezler.
G RIPIN ile bas agris1 gibi...

Bir tek kase G.R..P.N B

Bas, diy, sinir ve adale agnlarma dindirerek glininizi lourtarw. |

Kullaniniz,

lcabinda giinde 3 kage alinabilir.
Isim ve morkaya dildaat, taklitlerinden salommrz.




GRIPIN KASE
Etkin Madde

Parasetamol,
Kafein

Terapotik Grup

Analjezik,
Antipiretik

Ticari Seklhi
1 kase/kutu

BESERI TIBBi URUNUN ADI
GRIPIN kase
KALITATIF VE KANTITATIF BILESIM

Etkin maddeler

Parasetamol 500 mg
Kafein 30 mg




PARASETAMOL

® Kimyasal ve Fiziksel Ozellikleri
® Molekul Formulu: C8HINO2
® o Molekul agirligi: 151,17 g/mol

@ o Acik formulu: N-(4hikroksifenil)etanamid,
ya da asetaminofen

@ o Erime Noktasi: 169 °C

@ o Kaynama Noktas1 (2) : 500 °C
@ ¢ Yogunlugu: 1.263 gr/cm?




Paracetamol

HO

CHNO,




@ Parasetamol, beyaz, kokusuz, kristalize bir
tozdur. Ac1 bir tadi vardir.

® Suda sinirl olcude cozunur; 1 kisim
asetaminofen 20 kisim kaynar su,10 kisim
alkol,13 kisim aseton, 40 kisim gliserol, 9
kisim propilen glikol, 50 kisim kloroform ve
10 kissm metilalkolde cozunur.

® Eter ve metilen klorirdeki cozuniurligu cok
azdir. Benzende cozunmez.

® Doymus sulu cozeltisi kararli yapidadir ama
kararliligr asit sartlarinda azalir. (3)
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Parasetamoliin kimyasal formulia (4)




® Parasetamolun su icerisindeki absorbsiyon
spektrumu.
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FARMAKOLOJIK OZELLIKLERI:

@ Parasetamol (N-asetil-p-aminofenol veya p-
asetaminofenol)non-steroidal antiinflamatuar
bir ilactir. Agn esigini yukseltmek vyoluyla
analjezik, hipotalamustaki termoregulasyon
merkezi uzerindeki etkisi yolu ile de
antipatik bir etki gosterir. (5) Yaygin bir
sekilde agrn kesici ve ates dusurucu olarak
kullanilan  Parasetamol uygun olmayan
saklama kosullarinda 4-aminofenol ve asetik
aside donusmektedir. (5)




@ Parasetamol  benzeri  diger  analjezik
ilaclardan farkli olarak hipotalamus ve
omurilik gibi peroksitlerden az olan ortamda
prostaglandin sentezini inhibe edebilir ve
etkisi erken baslar; plazma duzeyi 30-60 dak
icinde maksimuma erisir.  Absorpsiyonu
besinler tarafindan azaltilir. Ilk dozdan sonra
analjezik etkisi 3-4 saat kadar devam eder.

® ParasetamolUn blyuk kisrm  karacigerde
glukuronik asitle ve sulfatla konjuge edilir ve
bobreklerden bu sekilde 1trah edilir. Mutat
dozda eliminasyon vyarilanma omru 2.4
saatti,  non-lineer eliminasyon kinetigi
gostermesi nedeniyle asin dozda 7.3 saate
kadar cikabilir. (6)




@ Parasetamolun  solunum, kardiyovaskuler
sistem ve asit-baz dengesi uzerinde belirgin
bir etkisi yoktur. Midede irritasyon yapmaz.
Protrombin sentezini pek etkilemez. Plazma
proteinlerine fazla baslanmaz. Aspirinin
aksine oral antikoagulanlarla belirgin bir
etkileme gostermez. Aspirinden farkli olarak
urik asit 1trahin1 etkilemez ve urikozurik
ilaclarin etkinligini azaltmaz.




® Parasetamolu sv1 farmasotik sekiller icinde

vermek  mumkundur. Bundan dolay,
parasetamol ozellikle bebek ve cocuklar
icin hazirlanan eliksir, suspansiyon vb.
sekillerdeki S1V1 analjezik etkili
mustahzarlarin yapiminda kullanilir.
Parasetamol oral yoldan 500-1000 mg dozda
verilir. Gerekirse bu doz 4-6 saatte bir
tekrarlamr.  Gunluk  maksimum  dozu
genellikle 4 g olarak kabul edilir. Baz
kaynaklarda 3 g hatta 2.6 g olarak
belirtilmistir. Bobrek yetmezligi olanlarda
ve alkoliklerde bu doz azaltilmalidir.
Yukanda belirtilen dozda 5-10 gunden fazla
kullanilmasi tavsiye edilmez.




® Cocuklarda, hepatoksisite potansiyeli daha
dusuk oldugu icin kg basina verilen doz daha
yuksektir; bir defada 10 mg/kg dozunda
verilir 6-12 yaslar arasinda bir defalik dozun
20-30 mg/kg cikartilabilecegi bildirilmistir (7)
Parasetamol, yemek arasinda veya
yemekten sonra alinirsa, biyoyararlanim
belirgin sekilde azalir; onun icin ac karnina
alinmas1 tercih edilir. Parasetamol oral
dozuna esit dozlarda rektal yoldan da
verilebilir. (7)
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KAFEIN

® Kimyasal ve Fiziksel Ozellikleri

CH,

|

Kafein’in kimyasal formulu




® Molekul Formulu: C8H10N402

@ o Molekuler Agirlik: 194.19 g/mol

@ e Acik Formulu: 1,3,7-trimethyl-1H-purine-
2,6(3H,7H)-dione, 3,7-dihydro1,3,7-
trimethyl-1H-purine-2,6-dione

@ o Erime Noktasi: 178 °C

@ o Kaynama Noktasi: 238 °C

@ ¢ Yogunlugu: 1.2 g/cm3




® KAF’1n kimyasal ad1 3,7-Dihidro-1, 3,7-trimetil
9 1H-purin-2,6-dion veya 1,3,7-
Trimetilksantin’dir. KAF’1n diger adlan
(sinonimleri) sunlardir: Coffeine, Oxopurine,
Thein, Guaranine, Methyltheobromine, No-
Doz. (8) KAF beyaz kristalize toz seklinde
bulunur. Sublimlesebilen KAF sogutulunca
heksagonal kristaller seklinde yogunlasir. Kati
KAF’a 5 mm uzakliktan 1 mm Hg vakum
uygulaninca 160-165°C’de hizli sublimlesme
saglanir. (8)




® Hazir kahveden KAF sublimlestirilerek KAF’siz
kahve hazirlanir ve ayn1 zamanda KAF da
elde edilmis olur. KAF’1n %1°lik sulu
cozeltisinde pH 6.9’tur. KAF’1n 1g’146 mL
suda, 5.5 ml 80°C suda, 1.5 ml kaynar suda,
66 ml etanolde, 22 mL 60°C alkolde, 50 mL
asetonda, 5.5 mL kloroformda, 530 mL
eterde, 100 mL benzende, 22 mL kaynar
benzende cozunur. KAF’1n ayrisma sabiti pK=
0,11+ 0,05 ‘tir. (9)
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@ Kafeinin su icerisindeki absorbsiyon
spektrumu




FARMAKOLOJIK OZELLIKLERI:

@ KAF oral yolla 200-400 mg dozda alindiginda
psikostimulan etki gosterir. Uyanikligi ve
dikkati artirr, yorgunlugu azaltir,
amfetaminlerin aksine bellek fonksiyonlan
Uzerinde etkisi yoktur. KAF genelde bagimlilik
olusturmaz. Ancak gunde 15-20 fincan kahve
icenlerde bagimliik gorilmeye baslanir. 100-
200 mg dozda oral alindiginda
benzodiazepinlerin anksiyolitik etkisini
azaltirken, vyuksek dozlarda alindiginda
anksiyete olusturabilir. (10)




® KAF’1n santral sinir sistemi uyancisi ve hafif
ditretik etkili olugunu, astim, uyusukluk,
yorgunluk, yenidogan apnesi ve postdural
gerilim tipi bas agrisinda endike oldugunu
belirtmistir. KAF’1n klinikte premature apnesi
gorulen yenidoganlarda oral ve parenteral
yoldan solunum stimulani olarak kullanildigini
ve verildikten sonraki 24 saat icinde apne
episodlarinin  frekansim1  %30-50 oraninda
azalttiginn  bildirmektedir. (11) KAF bu
endikasyonda gunde bir kez verilebilme
kolayligi, oral absorbsiyonunun guvenilirligi
ve terapotik penceresinin genis olmasiyla
teofiline tercih edilir.




@ KAF  migren veya bas agnsina kars
kullanilmak Uzere cogu zaman analjeziklerle
veya ergot alkaloidleri ile kombine edilir.
Ayrica uyusukluk ve yorgunluk hallerine karsi
da kullanilan bir ilactir. KAF santral sinir
sistemini her duzeyde stimule eden hafif bir
uyaricidir; kalp ve kardiyovaskuler sistemi de
stimule eder. KAF meduller solunum
merkezini uyardigi gibi, brons diiz kasinda da
gevseme meydana getirir. KAF istemli kaslan
ve gastrik asit salgilanmasini uyarr; bobrek
kan akimin1 artirir ve hafif diuretik etki
gosterir. (12)




® KAF gastrointestinal kanaldan tam olarak
absorbe olur. Oral olarak alinmasini takiben
plazma doruk konsantrasyon duzeylerine
50-75 dakika icinde ulasilir. KAF tum vucut
stivilarina hizla dagilir; kan-beyin engeli ile
plasenta engelini hemen hizla asar. Anne
sutune gecer. Yaklastk % 17’si plazma
proteinlerine  baglanir. KAF  kismen
karacigerde  metabolize  olur; gerek
degismemis ilac olarak gerekse
metabolitleri halinde idrarla atilir. Plazma
yari omru yetiskinlerde 3-4 saattir.




@ Ancak KAF’1  annelerinden alan yeni
doganlarda plazma yarn omru cok daha uzun
olup 80 saat kadardir. KAF’1n yan etkilerinin
buyuk bir bolumu farmakolojik etkilerinin
siddetlenmis olarak ortaya c¢ikmasindan
kaynaklanir. KAF terapotik veya toksik
olmayan doz duzeylerinde titreme, sinus
tasikardisi ve dikkatte artma meydana getirir.
(13) Diger yan etkileri arasinda diyare,
heyecan hali, carpintilar, uykusuzluk, bas
agrisi ve kas seyirmeleri sayilabilir. Asir1 doz
durumunda, KAF onemli olcude
bulanti/kusma ve anksiyete yapabilir.




® Asirnn dozda KAF alinmasi kardiyak aritmiler,
nobetler (konvulsiyonlar) ve deliryum
meydana getirebilir. KAF hafif bir diuretiktir.
Poliuriye neden olabilir. 1992 yilinda KAF
yoksunluk sendromu kesin olarak
tanimlanmistir.  Birkac hafta boyunca KAF
tuketen veya ilac olarak alan hastalarda KAF
kesildiginde letarji, anksiyete, bas donmesi
veya bas agnsit da dahil dikkate deger
fiziksel ve psikiyatrik belirtiler gozlenir. KAF
anksiyete hastaligi ve/veya panik hastaligi
olan hastalarda bu olgularin siddetlenmesine
yol acabilecegi icin dikkatle kullanilmalidir.




® KAF, gebelikte ve emzirme suresince, tam
olarak kesilmese bile dikkatle kullanilmalidir.
KAF sut icine az da olsa gecer ve bu
yenidoganda birikime yol acabilir. Sut veren
annenin yuksek miktarda KAF almasi bebegin
uyuma guclugu cekmesine ve hiperaktif
olmasina neden olur. Bu nedenle sut veren
anneler KAF iceren icecekleri sinirli olcude
kullanmalidirlar. Hamilelik sirasinda KAF
alindiginda, fetusta aritmi gelistigi
bildirilmistir. KAF, FDA'nin hamilelik
kategorisinde C kategorisine giren bir ilactir.
(14)




©® FARMASOTIK OZELLIKLER

@ ATC kodu: NO2BE51

® Farmakoterapotik grup: Analjezikler
Yardimci maddelerin listesi

@ Karamelli nisasta.

®
Gecimsizlikler
® Gecerli degildir.
®
Raf omrii
® 60 ay.
®
Saklamaya yonelik ozel tedbirler

® 25 °C’nin altindaki oda sicakliginda
saklanmalidir.




Ambalajin niteligi ve icerigi
® Lamine aluminyum folyo ve karton kutu
icinde tek kase icerir.

®
Beseri tibbi uiriinden arta kalan maddelerin
imhas1 ve diger ozel onlemler Kullanilmamis
olan urunler ya da atik materyaller “Tibbi
Atiklarin Kontrolu Yonetmeligi” ve “Ambalaj ve
Ambalaj Atiklarinin Kontrolu Yonetmelikleri”’ne
uygun olarak imha edilmelidir.




©® RUHSAT SAHIBI Gripin ilac A.S. Blyiikdere
Cad. No: 126

®Ozsezen Is Merkezi, C Blok Kat: 11
Esentepe/Sisli/ ISTANBUL

®

® Telefon: 0212-356 19 99
@Faks :0212-356 20 03
®

® RUHSAT NUMARASI
®236/19




®

® ILK RUHSAT TARIHI/RUHSAT YENILEME TARIHI

®

® Ilk ruhsat tarihi: 31/10/2011 Son yenileme tarihi:
®

® KUB’UN YENILENME TARIHI

®

® 25.07.2014
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